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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ МЕРОПРИЯТИЯ 



 

Комплексные физкультурные мероприятия Василеостровского района среди инвалидов и лиц 

с  ограниченными  возможностями   здоровья   (далее-спартакиада),   проводится   в  соответствии 

с годовым планом официальных спортивных и физкультурных мероприятий на 2024 год, в целях 

повышения эффективности использования возможностей физической культуры и спорта для 

гармоничного и всестороннего развития личности и пропаганды здорового образа жизни. 

Главными задачами спартакиады являются:  

             - развитие и пропаганда физической культуры среди инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья; 

            -  привлечение  инвалидов  и  лиц  с  ограниченными  возможностями  здоровья  к  занятиям 

физической культуры и спортом; 

-  развитие связей и обмена опытом между учреждениями в  области  физической  культуры 

и спорта инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья; 

- выявление сильнейших участников для формирования сборной команды района, для 

участия в городской спартакиаде. 

        Требования настоящего положения детализируется регламентами, конкретных спортивных 

соревнований. 

 

2. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЯ МЕРОПРИЯТИЯ 

           

Общее руководство проведения спартакиады осуществляет администрация 

Василеостровского района Санкт-Петербурга. 

Непосредственная организация и проведение возложены на Санкт-Петербургское 

государственное бюджетное учреждение «Центр физической культуры, спорта и здоровья 

Василеостровского района» (далее – СПб ГБУ «ЦФКСиЗ ВО») и судейскую коллегию, 

возглавляемую главным судьей. 

 

3. ПРОГРАММА СПАРТАКИАДЫ 

 

№ Виды программы спартакиады Дата и время 

проведения 

 Место проведения 

1.                  Лыжные гонки             февраль Сад «Василеостровец», 

25-ая линия В.О. 

 

2. 

                    

                  Настольный теннис 

             

              март  

СПБ ГБУ 

«ЦФКСиЗ ВО», 

Средний пр., В.О.,  

дом 87, кор.2, лит.А. 

3.           Спортивное ориентирование              апрель по назначению 

 

4. 

 

                   Мини-футбол 

 

         апрель-май 

СПБ ГБУ 

«ЦФКСиЗ ВО», 

Средний пр., В.О.,  

дом 87, кор.2, лит.А. 

 

5. 

                 

                 Лёгкая атлетика 

                

           сентябрь 

СПБ ГБУ 

«ЦФКСиЗ ВО», 

Средний пр., В.О.,  

дом 87, кор.2, лит.А. 

6.                       Волейбол             октябрь      по назначению 

7.                       Плавание              ноябрь      по назначению 

 

 

 

 



 

4. ОСНОВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СПАРТАКИАДЫ 

  

К участию в спартакиаде допускаются инвалиды с поражением опорно-двигательного 

аппарата,    нарушениями   зрения,  слуха  и   интеллектуальными   нарушениями,   проживающие 

на территории Василеостровского района, обучающиеся в специализированных учебных заведениях 

района, а также состоящие в подростково-молодёжных клубах и иных организациях района. 

            Виды программы проводятся в 2 группах: 

            - младшая группа: 12-15 лет (юноши, девушки); 

            - 16 лет и старше (мужчины и женщины). 

            Все участники участвующие в видах спартакиады, должны иметь при себе медицинский 

допуск. 

 

5. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 № 1144-Н «О порядке 

организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой  

и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных и спортивных мероприятий), 

включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 

заниматься   физической    культурой   и   спортом  в  организациях,  Регламентом  по  организации 

и проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории Российской 

Федерации в условиях сохранения рисков распространения COVID-19, утвержденным 

Министерством спорта Российской Федерации и Роспотребнадзором (в редакции от 19.08.2020). 

Мероприятие проводится в соответствии с действующими требованиями постановления 

Правительства Санкт-Петербурга от 13.03.2020 № 121 «О мерах по противодействию 

распространению в Санкт-Петербурге новой коронавирусной инфекции (COVID-19)». 

Обеспечение медицинской помощью участников осуществляется за счет средств  

СПб ГБУ «ЦФКСиЗ ВО». 

 

 

6. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

 

По итогам проведения спартакиады определяются победители и призёры: 

- в личном зачете по каждому виду программы спартакиады; 

- в командном зачете по каждому виду программы спартакиады. 

Призовые  и  последующие  места   команд  в  индивидуальных дисциплинах определяются 

по суммарному результату зачетных участников команды по таблице № 1. 

В каждом индивидуальном виде программы спартакиады выявляются призеры занявшие 1, 

2, 3, места в каждой возрастной группе. 

                                                                                       

                                                                                                                                    Таблица № 1 

Начисление очков за места, занятые участниками команд района в индивидуальных 

дисциплинах программы Спартакиады. 

 

место 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Ыфв    11 12 13 14 15 16 17 18 

очки 90 85 80 75 70 65 60 55 50 45 40 35 30 25 20 15 10  5 

 

 

7.НАГРАЖДЕНИЕ 

 

          Участники, занявшие 1, 2, 3 места в каждом виде программы Спартакиады в каждой группе 

среди юношей, девушек, мужчин и женщин раздельно награждаются грамотами и медалями. 



          Команды, занявшие в Спартакиаде 1, 2, 3 места в абсолютном общекомандном зачете, 

награждаются кубками и дипломами. 

 

8. ЗАЯВКИ 

            

           Предварительная заявка (Приложение № 1) на участие в спартакиаде направляется не позднее 

чем за 1 день до начала соревнования, на электронный адрес: ipra-vo@mail.ru. 

           Оригинал заявки приносится непосредственно в день проведения соревнования. 
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                                                                                                                                 Приложение №1 

                                                                                                           к Положению о Комплексных 

                                                                                                          физкультурных мероприятиях 

                                                                                                          Василеостровского района  

                                                                                                          среди инвалидов и лиц с 

                                                                                                         ограниченными возможностями 

                                                                                                         здоровья 

 

 

 

                                                      Заявка на участие 

 

                                 От________________________________ 

 

                                  по _______________________________ 

 

№ Фамилия, Имя, 

Отчество 

Группа Нозология Дата 

рождения 

Домашний 

адрес 

Подпись 

врача 

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7       

 

Руководитель команды                ________________ /_________ / 

 

 

Указано в заявке _____ человек                      
                                                                      М.П 

 

Допущено к виду программы ____ человек 


	Санкт-Петербург
	2024

